
Newsletter #12 Herbst/Winter 2015/2016

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Die ÖVG begrüßt Sie/ euch sehr herzlich zu ihrem Newsletter #12 mit den neuesten 
Informationen aus der ÖVG und EAGT!

Informationen aus der ÖVG 

In unserer letzten Vorstandssitzung im Juni 2015 haben wir u.a. berufspolitische Themen 
diskutiert.

Zum einen die letzte Ausgabe der Zeitschrift für Gestalttherapie 1/2015 zum Thema 
„Zugehörigkeit“.

Thema war die notwendige und eindeutige Abgrenzung der Gestalttherapie von 
Transpersonaler Therapie, die unseres Erachtens nicht eindeutig genug in der Ausgabe 
formuliert war. Es wurden dazu zwei Leserinnenbriefe verfasst, die vermutlich in der 
nächsten Ausgabe erscheinen werden.

Zum anderen hat der Vorstand die ÖVG über Kontakte zur EAP vom Vorhaben zur 
Herabsetzung der Altersgrenzen zur Eintragung in die PsychotherapeutInnenliste des 
Bundesministeriums Kenntnis erhalten. Der ÖVG Vorstand hat dazu mit den Vorständen der 
Ausbildungsinstitute FS IGT, IG Wien und ÖAGP Kontakt hergestellt und in der Folge 
gemeinsam mit Kolleginnen aus dem ÖAGP eine Stellungnahme dazu erarbeitet, die im 
Anhang dieses Newsletter mitgeschickt wird. 

Archiv Wissenschaftliche Unterlagen zur Anerkennung der Gestalttherapie: 

Lotte Hartmann-Kottek hat zur Einreichung in Deutschland wissenschaftliche Unterlagen zur 
Gestalttherapie zusammengestellt (10 Ordner!) und dem IG Wien übergeben. Vielen Dank 
an Ursula Grillmeier – Rehder, die diesen Schatz an Publikationen verwaltet und zur Einsicht
zur Verfügung stellt.

ÖVG Ausflug

Unser traditioneller Jahresausflug fand am Samstag, den 09. Mai 2015 statt. Bei der letzten 
Mitgliederversammlung haben wir uns darauf geeinigt, nach dem Mittagessen im Wirtshaus 
Oliver eine Kaffeeverkostung und Schauröstung bei ALPHA Coffee zu genießen, und davor 
und danach miteinander zu wandern. 

Auf unserer website gibt es einen Bericht von Ernst Mayerl und 2 Fotos vom Ausflug! 

http://oevg-gestalt.at/html/5_1_vereinsleben_oevg.html


Jour Fixe- und Fortbildungsangebote der ÖVG

Einladung zu einer Veranstaltung des IG Wien

Buchpräsentation Jorge Bucay „ Das Buch der Trauer. Wege aus Schmerz und Verlust“

Termin & Ort: 16. September  2015, 20.00 Uhr Buchhandlung Hartliebs Bücher, 
Porzellangasse 36, 1090 Wien. www.hartliebs.at

Details zum Buch finden Sie/findet ihr in der Einladung im Anhang

GESTALT FORUM

Thema: Es wird weiterhin der Grundlagentext von Perls, Hefferline und Goodman diskutiert.

Aktuelle Angaben zu Termin und Kapiteln unter: 

http://www.oevg-gestalt.at/html/4_1_veranstaltung_oevg.html

Ort: Bibliotheksraum 1060, Esterhazygasse 27/7, ganz hinten im Hof rechts

Wir bitten, wenn möglich, um Anmeldung bei Egon Urban, egon.urban@oevg-gestalt.at

 Ich, Du, Wir – Fantasie trifft auf Realität. Gestalttherapeutische Paartherapie

Was wissen wir über das Leben in einer Paarbeziehung, wenn wir eine beginnen? Was 
erwarten wir, was fantasieren wir? Was macht das Leben von manchen Paaren eher 
lohnend und bereichernd, von anderen angespannt und gestresst? Gestalttherapie bietet 
einen guten Ausgangspunkt für die Erkundung von diesen und ähnlichen Fragen. Der 
Workshop, der am Erleben orientiert ist, bietet eine Auseinandersetzung mit unseren 
eigenen Ansätzen bezüglich des Lebens in einer Paarbeziehung. Ein Fokus liegt auf der 
Steigerung der Bewusstheit unserer Bedürfnisse und versucht zu klären, was wir in der 
„Institution Paar“ suchen. Ein zweiter Fokus ist die Frage, wie wir gelingende Erfahrungen im
Zusammenleben machen können.

Leitung:  Dr. Nurith Levi

Termin: Fr. 9. 10. 16:00 bis So. 11. 10. 2015 13:00 

Ort: Praxis Mag. Nicolai Gruninger, Bäckerstr. 14/13, 1010 Wien

Zielgruppe: PsychotherapeutInnen, Psy-Diplom-ÄrztInnen

Seminarkosten: € 240.- für Mitglieder der ÖVG
€ 340.- für Nicht-Mitglieder der ÖVG

siehe auch auf der homepage der ÖVG 

http://oevg-gestalt.at/html/61_1_fortbildung_oevg.html
http://www.hartliebs.at/
http://www.oevg-gestalt.at/html/4_1_veranstaltung_oevg.html
mailto:egon.urban@oevg-gestalt.at


Moderne Gestalttherapie und Depression

Vorankündigung des ÖVG-Seminars 2016: Am Beginn des Workshops steht eine historische
und am Kontaktprozessmodell orientierte Skizze moderner, zeitgenössischer Gestalttherapie
und das daraus abgeleitete Verständnis von konfliktbegründeter und strukturbegründeter 
depressiver Verarbeitung ausweglos erscheinender Situationen. An Fallbeispielen und an 
Interviews ehemaliger depressiver Patienten werden die Prinzipien der 
Behandlungsmethode bei depressiven Prozessen erläutert. Mit konkreten Übungen werden 
danach die drei wichtigsten Kontaktfunktionen und die für Depression spezifischen 
Kontaktunterbrechungen veranschaulicht und Behandlungsmethoden und –techniken 
gezeigt und falls gewünscht eingeübt. Eigene Patientendarstellungen der 
WorkshopteilnehmerInnen sollen den Dialog zum vorgestellten Verständnis- und 
Behandlungsparadigma anregen.

Leitung: Dr. phil. Otto Glanzer 

Termin: Fr. 11.11. 16:00 – So. 13.11.2016 13:00 

Ort: Wien

Bitte beachten Sie unsere Website www.oevg-gestalt.at. Hier finden Sie auch alle aktuellen 
Infos und inhaltliche Informationen zu den einzelnen Seminarangeboten!

Internationale Angebote

Workshop mit Talia Bar-Yoseph Levine in Budapest

Living at the fertile void – and the challenges of staying there

A Gestalt approach to Organization Development

Ort: Budapest 

Termin: 1.10.-3.10.2015

Organisiert von unseren KollegInnen der HUG (Hungarian Association for Gestalttherapy)

Alle Infos dazu im Anhang

DVG-Tagung 2016 in Pforzheim

Gestalttherapie – Gesundheit und Lebensqualität in Zeiten des Wandels :

Unsere Arbeits- und Lebensbedingungen haben sich in den letzten Jahrzehnten drastisch 
verändert. Phänomene wie Ressourcenverknappung, Arbeitsverdichtung, steigende 
Informationsflut und Komplexität schaffen neue Realitäten, die enorme Herausforderungen 
für unsere Gesundheit und Lebensqualität darstellen. Es wird mehr und mehr deutlich: Mehr 
vom Gleichen funktioniert nicht mehr. Neue Wege, Werte und Kompetenzen sind gefragt - 
individuell, gesellschaftlich, politisch und ökonomisch.

http://www.oevg-gestalt.at/


Wie kann der Gestaltansatz mit seinen Konzepten, Vorgehensweisen und Werten beitragen 
zu nachhaltiger Gesundheit und Lebensqualität in Zeiten des Wandels?

Ort: Pforzheim

Termin: 6.5.-8.5.2016

Details auf der homepage der DVG 

D-A-CH-Tagung 2017 in Basel

Die nächste D-A-CH-Tagung wird am 25. Mai 2017 in Basel beginnen. Egon Urban ist 
Organisationsmitglied der ÖVG.

Zum 3. Mal wollen die DVG, SVG und ÖVG ab April 2015 gemeinsam deutschsprachige 
Graduierungsarbeiten prämieren.

AusbildungskandidatInnen und Ausbildungsinstitute aus Deutschland, der Schweiz und 
Österreich sind dazu aufgerufen, Impuls gebende und inhaltlich besonders interessante 
Graduierungsarbeiten einzusenden. Die länderübergreifende Jury besteht aus Tobias Bake 
(DVG), Catherine Englert (SVG) und Kathleen Höll (ÖVG).

Die drei besten Arbeiten des Wettbewerbs werden im Rahmen der nächsten gemeinsamen 
Tagung der Verbände 2017 in Basel ausgezeichnet und prämiert.

Teilnehmende Graduierungsarbeiten können ab dem 01.04.2015 in geschützter 
elektronischer Ausfertigung (z. B. pdf) an die Geschäftsstelle der DVG eingeschickt 
werden, die auch die Weiterleitung an die Jury übernimmt. Einsendeschluss ist der 
31.07.2016. Die Arbeiten sollen nach dem 01.01.2014 fertig gestellt worden sein.

EAGT-Tagung 2016 early bird registration ends 30.9.2015!!!

Im September 2016 findet in Taormina/Sizilien die 12. EAGT- Konferenz statt, diesmal ein 
besonderes Unterfangen als joint – venture mit der AAGT -The Association for the 
Advancement of Gestalt Therapy! Also eine europäisch-US-amerikanische Ko-Kreation und 
eine einmalige Gelegenheit die kontemporäre Gestalt Community an einem der schönsten 
Orte der Welt zu erleben! 

Lassen Sie sich / lasst euch diese Gelegenheit nicht entgehen, und wer eventuell Sorge um 
mangelnde Englischkenntnisse hat, möge daran erinnert sein, dass die große Mehrheit der 
Kolleg_innen nicht „native english speaking“ ist! Looking forward to meeting you!

Thema: The Aesthetic of Otherness: meeting at the boundary in a desensitized world

Ort: Taormina/Sicily, Hilton Hotel

Termin: 22.9.-25.9.2016

Infos: www.taorminaconference2016.com 

http://www.taorminaconference2016.com/
http://www.dvg-gestalt.de/


Informationen rund um die EAGT

Zu Beginn der Neuigkeiten aus der EAGT steht eine sehr traurige Nachricht: Der von vielen 
von uns sehr geschätzte ehemalige Präsident der EAGT, Ken Evans, ist im Juli völlig 
unerwartet und plötzlich verstorben. Wir trauern mit allen KollegInnen und der Familie um 
einen außergewöhnlichen Kollegen, dem noch im Herbst 2014 beim EAGT meeting in 
London die Ehrenmitgliedschaft der EAGT verliehen wurde. Einen Nachruf auf Ken Evans 
finden Sie/ findet ihr unter www.eagt.org

Bei der kommenden jährlichen Mitgliederversammlung EAGT steht die Neubesetzung einiger
Positionen an: http://www.eagt.org/vacancies.htm. Es sind alle ordentlichen EAGT Mitglieder 
herzlich eingeladen sich zu bewerben.

Beatrix Wimmer wurde eingeladen für die Präsidentschaft zu kandidieren. Ihre Bewerbung 
dafür ist unter http://www.eagt.org/pdf/Bulletin_Downloads/Candidacy_for_president.pdf zu finden. 
Beim Annual General Meeting (AGM) der EAGT in Taormina 2015 könnte Beatrix Wimmer 
zu „President Elect“ gewählt werden und mit dem derzeitigen Präsidenten Gianni Francesetti
ein Jahr gemeinsam die Präsidentschaft führen, um eine gute Einführung und Übergabe zu 
gewährleisten. Bei der EAGT&AAGT Konferenz im September 2016 in Taormina könnte sie 
dann das Amt übernehmen, wenn Gianni Francesetti nach der Tagung zurücktreten wird.

Beatrix Wimmer kann im Falle ihrer Wahl dann nicht mehr Delegierte der ÖVG sein. 
Bernhard Thosold, der auch schon im Frühjahr 2015 die Vertretung beim letzten EAGT 
meeting in Amsterdam erfolgreich übernommen hat, erklärt sich bereit interimsmäßig bis zu 
den nächsten Wahlen der ÖVG das Amt des ÖVG Delegierten in die EAGT zu übernehmen, 
und sich dann der ordentlichen Wahl zu stellen. 

Das würde bedeuten, dass die Gestalttherapie Österreich erstmals mit zwei wichtigen 
Positionen im Vorstand und im General Board der EAGT und somit im internationalen 
gestalttherapeutischen Feld vertreten ist! Wir sind auf den Ausgang der Wahl gespannt und 
werden berichten!

Mit den besten Wünschen für einen guten Start in den spannenden Herbst 2015

Mag.a Beatrix Wimmer im Namen des ÖVG-Vorstandes

http://www.eagt.org/pdf/Bulletin_Downloads/Candidacy_for_president.pdf
http://www.eagt.org/

